
Comencem picant la part de les cuixes Quan l'octubre i morta la 
mosca. Després afegim nit i quit a les mans, i finalment els peus ja és fi i 
i el mos. Si estem en cercle podem aprofitar les corxeres dels peus per fer 
dues passes endavant, i en la repetició de la dita tornem enrere. 


